
部員数 男子 １３名 女子 １３名

活動場所 剣道場

活動時間 平日:放課後～１９：００　土日祝日:９：００～１２：００ 週１回休養

活動内容

活動方針等

令和４年度現在

目的　人間形成
目標　全国制覇

「剣道は剣の理法の修練による人間形成の道である」という剣道の理念か
ら、高校時代だけでなく年齢を重ねても通用する、正しい剣道を目指してい
ます。剣道の基本を追求することにより、剣道の楽しさ、厳しさ、難しさな
どの奥深さを知り、さらに剣道を好きになりながら、試合では全国制覇を目
指しています。

基礎・基本の充実を根幹としています。

　有効打突の条件「充実した気勢、適正な姿勢をもって、竹刀の打突部で打
突部位を刃筋正しく打突し、残心あるもの」を念頭におき基本技、応用技、
稽古、試合練習を行っています。
　また、剣道は相手がいることで成り立ちます。「相手の心を読む」事がで
きるよう、日常生活での様々な「気付き」を大事にしています。

【 剣 道 部 】

本校の剣道場 全国大会を目指し頑張っています。
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